
Programma svolto 
Laboratorio per i servizi socio sanitari  

Classe 1D a.s. 2025/26 
Servizi per la sanità e l’assistenza sociale 

 

 

Utenti, bisogni e servizi 

I bisogni primari e i bisogni sociali 

La piramide di Maslow 

L’influenza del gruppo 

La presa in carico dell’utente 

Servizi integrativi-semiresidenziali: assistenza domiciliare e centro centro diurno 

Servizi sostitutivi-residenziali.  

PAI (piano assistenziale individualizzato) 

Figure professionali: 

L’operatore socio sanitario OSS 

L’assistente sociale  

Argomenti interdisciplinari con Scienze umane: 

I gruppi: tipologie di gruppo, conformismo, l’influenza del gruppo.  

La famiglia 

I pregiudizi e gli stereotipi. Bullismo e cyberbullismo  

LABORATORI 

Giochi di sintonia del gruppo 

Laboratorio di carta: dal bidimensionale al tridimensionale. 

Laboratorio sulla motricità fine. 

La lettura : “piccolo blu e piccolo giallo” e creazione di un libro per spiegare il 
bullismo ai bambini 

Giochi di carta: laboratorio dal bidimensionale al tridimensionale 

Realizzazione di fiori di carta crespa 



Gli origami 

Laboratori su Thullet: “I lottatori di sumo”, “Il prato fiorito”, mostri piatto città  

Laboratorio tessile: il telaio 

Visione film e documentari: 

“Up” (su: anziano, famiglia multiproblematica, servizi per anziani) 

“Il ragazzo con i pantaloni rosa” (pregiudizi, stereotipi, adolescenza) 

Progetti svolti: 

Educazione alla relazione tra pari: l’adolescenza, i conflitti tipici dell’età e 
l’ansia sociale 

Radici-orto sociale 
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